les Peupliers

MIDI

SOIR

LUNDI
01

SALADE DE
LENTILLES

SAUTE DE
VEAU
FORESTIER

PUREE DE
BUTTERNUT

FROMAGE

FLAN NAPPE
AU-CARAMEL

MOULINE DU
JARDIN

FLAN DE
LEGUMES

FROMAGE

YAOURT OU
FRUITS

MARDI
02

CAROTTES
RONDELLES
VINAIGRETTE

EMINCES DE
o POBCA
L’ESTRAGON

° FARFALLE
AU FROMAGE

FROMAGE

CLAFOUTIS
AUX_PECHES

VELOUTE DE
COURGETTES

TARTE AUX
POIREAUX

FROMAGE

YAOURT OU
FRUITS

MERCREDI
03

SALADE RIZ
TOMATE, THON

SAUTE DE

pogjsTAu
RRY

HARICOTS
PLATS

FROMAGE

MOUSSE AU
CHOCOLAT

POTAGE DE
CHOU-FLEUR

CAKE SALE
BLEU RAISIN

FROMAGE

YAOURT OU
FRUITS

JEUDI
04

SALADE DE
PERLES A
LA
GRECQUE

JAMBON
GRILLE

BLETTES
PERSILLEES

FROMAGE

PANNA

COTTA

FRUITS
ROUGES

VELOUTE
DE TOMATE

GRATIN
CROZET
SAUMON
FROMAGE

YAOURT OU
FRUITS

VENDREDI
05

RADIS
VINAIGRETTES

MOULES

POMMES
DAUPHINES

FROMAGE

TIRAMISU

SOUPE DE
CAROTTES

OMELETTES
AUX OIGNONS

FROMAGE

YAOURT OU
FRUITS

MENU DU 01 DECEMBRE AU 07 DECEMBRE 2025

SAMEDI
06

SALADE
VERTE

TAJINE
D’AGNEAU
AUX OLIVES
SEMOULE

FROMAGE

AVAROIS
)

CREME DE
CELERI

CHOUX DE
BRUXELLES
AUX
LARDONS

FROMAGE

YAOURT OU
FRUITS

DIMANCHE
07

ASPERGES
VINAIGRETTE

COQ AU VIN
ET SES
LEGUMES

FROMAGE

MOELLEUX T
CITRON ET
FRUITS DU
DRAGON

SOUPE
BETTERAVE A
LA FETA

PUREE DE
PANAIS AUX
CHAMPIGNONS
FROMAGE

YAOURT OU
FRUITS



