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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

Rillettes de thon Macédoine
Tartine gratinée à 

l'ail
Laitue aux croûtons 
et dés d'emmental

Feuilleté hot-dog
Salade de fonds 

d'artichauts et de 
coeurs de palmiers

Salade de perles aux 
crudités et féta

Filet de poulet rôti
Quiche aux 

courgettes et à la 
féta

Noix de joue de 
boeuf aux échalotes

Dos de colin sauce 
hollandaise

Sauté de boeuf
Foie de génisse en 

persillade
Sauté de poulet au 

romarin

Poêlée méridionale Salade verte
Pommes de terre 

rissolées
Petits pois braisés Boulgour Pilaf

Purée de pommes 
de terre à la vache 

qui rit
Pôélée de légumes

Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages

Riz au lait Gateau du chef
Panna cotta au 
coulis de fruits 

exotiques
Salade de fruits frais Liégeois à la vanille Tarte aux fruits Glace pêche melba

DINER DINER DINER DINER DINER DINER DINER

Soupe à l'oignon 
gratinée

Bouillon de volaille 
vermicelle

Crème de potiron Soupe minestrone
Crème Dubarry au 

Cantadou
Potage Genévois

Crème de 
champignons

Coquillettes bolognaise
Poisson meunière Risotto aux émincés 

de poulet cuit
Tomates farcies

Coquillettes aux dés 
de volaille et aux 

oignons

Poêlée de haricots 
beurre aux émincés 

de porc

Marmite de poisson 
sauce curry

Carottes persillées Semoule

Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages

Corbeille de fruits
Fromage blanc au 

caramel
Compote tous fruits Novly au chocolat Corbeille de fruits Yaourt au citron

Compote à la 
banane


