
Les entretiens individuels du matin auront lieu en chambre.
Les animations de l’après-midi se dérouleront au rez-de-chaussée.*

Une participation financière peut être demandée pour certaines sorties.
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Écoute musicale Jeux divers

Jeux divers

Association l’instant
cop’Ain Jeux 

Écoute musicale

Jeux divers
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
1

Écoute musicale

28 29

30

10h30 : Rencontre avec
les enfants et leurs
assistantes maternelles
15h : Chantons
ensemble
 

10h : Temps en
individuel
15h : La roue des lettres
et des mots 

11h : Lecture du journal
au 3e étage
15h30 : Formation
incendie pour l’
animatrice

11h : Lecture du journal
au 3e étage
15h : Jeux avec la
résidence Au fil de l’eau

11h : Lecture du
journal au 3e étage
15h : Réunion
exterieure animation

10h30 : Rencontre
avec les enfants et
leurs assistantes
maternelles
15h : Jeux Tovertafel

11h : Lecture du
journal au 3e étage
15h : Goûter avec
l’association les
sorties du coeur 

11h : Lecture du journal au
3e étage
12h : Beaujolais nouveau 
15h : Thé dansant
exterieur

10h30 : Rencontre avec
les enfants et leurs
assistantes maternelles
15h : Petit Bac

11h : Lecture du journal
au 3e étage
15h : Quiz année
70/80/90

11h : Sortie au marché 
15h : Les anniversaires
du mois 

11h : Lecture du
journal au 3e étage
15h15 : Projet lecture 

11h : Lecture du journal
au 3e étage
15h : Loto

11h : Lecture du journal
au 1er étage
15h30 : Gym douce 

11h : Lecture du journal
au 1er étage
15h30 : Gym douce 

11h : Lecture du journal
au 1er étage
15h30 : Gym douce 

11h : Lecture du journal
au 1er étage
15h : Exposition vente
Isabelle NALLET
15h : Crêpe party  

 10h30 : Rencontre avec
les enfants et leurs
assistantes maternelles
15h : Atelier culinaire 

10h30 : Rencontre avec
les enfants et leurs
assistantes maternelles
15h : Cinéma à l’Ehpad

10h : Sortie au marché
15h : Documentaire
16h : Messe

Férié

Jeux diversÉcoute musicale
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